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豊科病院の理念 

自他を問わず人間を愛し、慈しむ心を礎に、病める人、障碍を持つ人、悩める人に常に自

分の家族に接するように優しく接し、最良の医療・福祉サービスを提供し、地域の人々の

要求及び個別的要求にも応え、地域で人々が快適に生活できるような支援を行う。 

各
病
棟 

特
製
ケ
ー
キ
に
舌
鼓 

10
月
下
旬
か
ら
、
病
棟
ご
と
に
特
製

ケ
ー
キ
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
不
定
期
の
企
画
で
す
が
、
入
院
患

者
の
皆
さ
ん
が
、
そ
の
美
味
し
さ
に
舌

鼓
を
打
っ
て
い
ま
す
。 

こ
の
企
画
は
院
内
の
給
食
委
員
会
の

発
案
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流

行
が
下
火
に
な
っ
た
と
は
い
え
、
医
療

機
関
で
は
、
一
度
院
内
感
染
が
発
生
す

る
と
終
息
に
時
間
を
要
す
る
た
め
、
未

だ
に
感
染
対
策
が
継
続
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
数
年
は
、か
つ
て
当
院
が
行
っ
て
い

た
、
バ
イ
キ
ン
グ
形
式
で
の
食
事
な
ど

も
実
施
を
控
え
て
来
ま
し
た
。 

そ
こ
で
、
給
食
委
員
会
は
「
新
た
な
食

の
楽
し
み
を
」
と
い
う
テ
ー
マ
を
立
て
、

食
事
療
養
部
と
連
携
し
、こ
の
特
製
ケ

ー
キ
の
提
供
を
試
み
て
い
ま
す
。
当
院

の
調
理
師
が
一
皿
一
皿
、
丁
寧
に
ケ
ー

キ
を
盛
り
付
け
、３
時
の
お
茶
の
時
間

に
振
る
舞
っ
て
い
ま
す
。 

な
お
、
一
つ
の
病
棟
に
お
い
て
は
、

完
全
な
サ
プ
ラ
イ
ズ
に
し
た
こ
と
も

あ
り
、
突
然
登
場
し
た
ケ
ー
キ
に
、
入

院
患
者
の
皆
さ
ん
も
大
変
驚
か
れ
ま

し
た
。 

あ
る
入
院
患
者
さ
ん
は
「
病
棟
で

こ
ん
な
に
本
格
的
な
ケ
ー
キ
を
食
べ

る
こ
と
が
で
き
る
と
は
思
っ
て
も
い



                         

                         

                         

    

な
か
っ
た
。

そ
し
て
、
と

て
も
美
味
し

い
」
と
、
喜

び
の
声
が
聞

か
れ
ま
し

た
。 

ド
ジ
ャ
ー
ス
の
大
谷
選
手
。
高
校
生

の
時
に
書
い
た
人
生
の
目
標
は
有
名

な
エ
ピ
ソ
ー
ド
。
そ
こ
に
書
か
れ
た
内

容
通
り
に
な
っ
て
い
る
ね
。
年
齢
は
違

う
が
、
目
標
の
通
り
に
結
婚
を
し
て
、

Ｗ
Ｂ
Ｃ
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
な
っ
て
、
ワ

ー
ル
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
も
な
っ

て
・
・
・
。
こ
と
ご
と
く
現
実
に
し
て

い
る
。 

「
目
標
を
定
め
て
楽
し
く
や
る
」
と

い
う
こ
と
が
、
と
て
も
重
要
で
あ
る
こ

と
が
わ
か
る
。
但
し
、
一
般
の
人
は
、「
楽

し
く
」
は
難
し
い
だ
ろ
う
け
ど
ね
。
大
谷

選
手
は
、
影
の
努
力
は
相
当
あ
る
の
だ

ろ
う
け
ど
、
そ
れ
を
表
に
は
あ
ま
り
出

し
て
い
な
い
け
ど
ね
。 

今
シ
ー
ズ
ン
が
終
わ
り
左
肩
関
節
の

手
術
を
し
た
。
来
年
の
投
手
と
し
て
の

開
幕
は
遅
く
な
る
だ
ろ
う
。
で
も
、
来
年

は
二
刀
流
は
や
る
だ
ろ
う
ね
。
右
肘
を

手
術
し
て
、
リ
ハ
ビ
リ
中
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
50
ー
50
達
成
す
る
の
は
バ
ケ
モ

ノ
と
し
か
言
い
よ
う
が
な
い
。 

松
本
山
雅
は
Ｊ
２
へ
の 

昇
格
に
期
待
し
た
い
ね
。 

３
バ
ッ
ク
に
し
て
、 

プ
レ
ー
オ
フ
圏
内
に
入
っ
て
い
る
が
、

願
望
と
し
て
は
、
プ
レ
ー
オ
フ
で
全
勝

し
て
欲
し
い
。
い
や
全
勝
が
必
要
。
し
か

し
、
相
手
の
フ
ィ
ー
ド
に
距
離
を
詰
め

る
の
が
遅
く
て
、
割
と
相
手
に
フ
リ
ー

で
打
た
せ
て
し
ま
っ
て
い
る
。
自
分
た

ち
の
フ
ィ
ー
ド
で
は
正
確
性
に
欠
け
る

き
ら
い
が
あ
る
の
で
、
全
勝
は
難
し
い

か
も
し
れ
な
い
ね
。 

11
月
19
日
、｢

菊
の
日｣

が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
菊
の
日
と
は
、
当
法
人
に

貢
献
、
寄
与
さ
れ
た
方
々
を
表
彰
す

る
式
典
で
す
。
毎
年
11
月
に
、
当
法
人

内
の
各
事
業
所
に
お
い
て
開
か
れ
ま

す
。 当

院
は
今
年
度
、
患
者
さ
ん
の
ご
家

族
か
ら
、
た
く
さ
ん
の
車
椅
子
を
ご
寄

付
い
た
だ
き
、
本
式
典
に
て
表
彰
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

そ
の
ご
家
族
は
ご
都
合
に
よ
り
本

式
典
を
欠
席
さ
れ
ま
し
た
が
、
関
理

事
長
・
総
長
よ
り
、謝
辞
を
述
べ
る
と

と
も
に
、
職
員
に
対
し
て
「
ご
厚
情
に

応
え
ら
れ
る
よ
う
業
務
に
あ
た
っ
て

欲
し
い
」
と
、職
員
に
訓
示
し
ま
し

た
。  表

彰
さ
れ
た
方 

に
は
、
後
日
感
謝 

状
と
記
念
品
が 

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。 

 

今
年
も
10
月
に
文
化
祭
を
開
催
い

た
し
ま
し
た
。の
ど
自
慢
大
会
の
ほ

か
、
秋
を
彩
る
文
化
祭
作
品
の
制
作
、

展
示
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

の
ど
自
慢
大
会
は
、各
病
棟
で
行

い
、カ
ラ
オ
ケ
機
材
で
採
点
、優
勝
者

を
決
め
る
形
と
し
ま
し
た
。
衣
装
を

身
に
ま
と
い
、思
い
思
い
に
熱
唱
さ
れ

る
姿
に
皆
拍
手
喝
采
で
、会
場
は
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
ま
た
、優
勝

者
の
中
に
は
涙
を
流
し
喜
ば
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

文
化
祭
に
展
示
さ
れ
た
作
品
に
は
、

２
日
間
に
わ
た
り
患
者
さ
ん
や
職
員

が
投
票
し
、優
秀
者
へ
表
彰
も
行
わ
れ

ま
し
た
。 

会
場
と
な
っ
た
作
業
療
法
室
で
は

入
り
口
に
色
と
り
ど
り
の
花
が
ち
り

ば
め
ら
れ
た
ゲ
ー
ト
が
設
置
さ
れ
ま

し
た
。
ゲ
ー
ト
を
く
ぐ
り
会
場
に
入



         

               

                         

                         

                         

グループホームの居室 

 

社
会
制
度
で
安
心 

⑪ 

～
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
～ 

  

 

  

る
患
者
様
た
ち
か
ら
は
「
す
ご
い

ね
」
「
上
手
だ
ね
」
と
作
品
に
対
す
る

温
か
い
声
が
飛
び
交
い
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
投
票
作
品
と
は
別
に
、
１

年
か
け
て
作
っ
た
手
工
芸
や
、
園
芸

で
収
穫
さ
れ
た
サ
ツ
マ
イ
モ
な
ど
の

展
示
も
行
い
ま
し
た
。
病
棟
と
は
違

う
雰
囲
気
も
感
じ
て
ら
れ
て
お
り
、

参
加
者
同
士
で
の
会
話
も
み
ら
れ
、

楽
し
い
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま

し
た
。 

 

豊
科
病
院
で
は
、『
第
一
飛
鳥
荘
』『
第

二
飛
鳥
荘
１
』『
第
二
飛
鳥
荘
２
』
と
い

う
３
ヶ
所
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
運
営

を
し
て
お
り
ま
す
。
今
回
は
そ
の
紹
介

を
い
た
し
ま
す
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
と
は
、
障
が
い
が

あ
り
、
一
人
暮
ら
し
に
自
信
の
な
い
方
、

住
居
の
確
保
が
難
し
い
方
に
、
地
域
で

自
由
に
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

を
目
的
と
し
た
共
同
の
住
居
で
す
。 

●
な
ん
で
も
Ｑ
＆
Ａ
● 

➀
い
つ
か
ら
あ
る
の
？  

第
一
飛
鳥
荘
と
第
二
飛
鳥
荘
は
、
精

神
障
が
い
者
の
皆
さ
ん
に
、『
入
院
生
活

で
は
な
く
地
域
社
会
で
生
活
を
し
て
い

た
だ
き
た
い
。
』
と
い
う
願
い
か
ら
、
昭

和
61
～
62
年
に
か
け
て
無
認
可
の
『
共

同
の
住
宅
』
と
し
て
運
営
を
ス
タ
ー
ト

い
た
し
ま
し
た
。
当
時
は
、『
北
寮
』『
東

寮
』
『
南
寮
』
『
安
曇
荘
』
と
い
う
合
計

４
つ
の
共
同
の
住
宅
を
、
多
く
の
皆
さ

ん
に
ご
利
用
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

し
た
。  

平
成
４
年
に
は
、
南
寮
を
『
第
一
飛

鳥
荘
』
と
し
て
、
東
寮
を
『
第
二
飛
鳥

荘
』
と
し
て
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
認
定

を
受
け
ま
し
た
。
両
荘
と
も
、
精
神
障

が
い
者
を
対
象
と
す
る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
と
し
て
は
、
国
内
で
初
め
て
認
可
を

受
け
た
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
一
つ
で

す
。
そ
し
て
、
平
成
18
年
10
月
か
ら

は
、
障
害
者
総
合
支
援
法
に
基
づ
く
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
と
し
て
、
再
ス
タ
ー
ト

い
た
し
ま
し
た
。 

➁
ど
ん
な
人
が
入
居
で
き
る
の
？ 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
、
障
害
者
総
合

支
援
法
に
基
づ
く
事
業
で
す
の
で
、
障

害
者
総
合
支
援
法
の
申
請
を
し
て
い
た

だ
い
た
後
に
ご
利
用
出
来
ま
す
。
第
一

飛
鳥
荘
と
第
二
飛
鳥
荘
は
、
主
に
精
神

障
が
い
者
の
方
が
対
象
で
す
。 

➂
入
居
期
間
は
あ
る
の
？  

ご
希
望
さ
れ
れ
ば
無
期
限
で
入
居
す

る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
但
し
、
身
体
的

な
疾
病
な
ど
で
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

で
の
生
活
が
困
難
に
な
っ
た
場
合

は
、
退
去
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

➃
入
居
費
は
ど
の
く
ら
い
か
か
る

の
？  

家
賃
、
光
熱
水
費
、
日
用
品
費
、

食
費(

朝
・
夕
の
２
食)

を
合
わ
せ

て
、
月
に
約
４
万
３
０
０
０
円
～
６

万
７
０
０
０
円
で
ご
利
用
い
た
だ
け

様々な作品が展示された文化祭 



令和 6年 11月 1日現在 

   

  

                     

                         

            
 月 火 水 木 金 土 

内 

科 
休 診 休 診 休 診 

信州大学 

病院 

医師 

休 診 休 診 

精 

神 

科 

① 

中澤
なかざわ

 知遠
ち と お

 

医師 

西里
にしざと

 吉昭
よしあき

 

医師 

五味渕
ご み ぶ ち

 満徳
みつのり

 

医師 

岡崎
おかざき

 隆司
た か し

 

医師 ※ 

中澤
なかざわ

 知遠
ち と お

 

医師 

五味渕
ご み ぶ ち

 満徳
みつのり

 

医師 

精 

神 

科 

② 

 中村
なかむら

 千恵美
ち え み

 

医師 
  中村

なかむら

 千恵美
ち え み

 

医師 （新患） 
 

◎ 受付時間    午前 7:00～正午 

◎ 診療時間    午前 9:00～終了まで   ※木曜日の精神科は、午前 9:30～診療開始 

 

○ 午後は全科休診となります。           ○ご不明な点は受付へご確認ください。 

○ 日曜・祝日は全科休診となります。         お問い合わせ先…℡0263-72-8400  

 
 ●編集後記● 

雪がた 86号はいかがでしたでしょうか？ 

猛暑日だった夏も終わり、一気に秋を感じさせる陽気となりました。 

プロ野球では日本シリーズも終わり横浜 DeNA が優勝。本誌編集担当者一同が注目している長野県出身

の牧選手が日本一のキャプテンになりました。本来の打法を発揮できていないと思われるシリーズではあ

りましたが、重要な場面でキャプテンとして勝負強さをしっかりと発揮し、チームの優勝へ貢献しまし

た。高校 1年春からスタメンで、上級生以上の並外れたパンチ力は全く変わりありません。 

現在開催中の国際大会のプレミア 12 でも日本代表に選ばれ、欠かせない存在です。プロ野球選手の少

ない長野県民において、それがどれだけすごいことか･･。是非、世界でもそのポテンシャルを発揮しても

らいたいと思います。世界の頂点に立てるよう同郷信州人として応援したいと思います。 

※表題「雪がた」について   

春から夏にかけて北アルプスでは様々な雪形が見られ、当院からは常念岳の常念坊や、蝶ヶ岳の蝶などの雪形を正面に望むことが

出来ます。雪形が季節の変化に合わせて融けるように、患者様の病も融ける・・・表題にはそんな願いが込められています。 

また、表題の写真は当院屋上から撮影しました。 

ま
す
。
部
屋
の
タ
イ
プ
に
よ
っ
て
入

居
費
が
異
な
り
ま
す
。  

➄
利
用
規
則
は
あ
る
の
？  

入
浴
回
数
、
就
寝
時
間
、
門
限
な
ど

は
、
特
に
定
め
て
お
り
ま
せ
ん
。
入
浴

は
毎
日
可
能
で
す
。
共
同
生
活
の
ル
ー

ル
は
、
入
居
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
で
話

合
い
決
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

➅
ど
ん
な
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
の
？  

世
話
人
・
生
活
支
援
員
・
サ
ー
ビ

ス
管
理
責
任
者
と
い
っ
た
家
族
に
代

わ
る
援
助
者
が
お
り
、
皆
さ
ん
の
食

事
を
提
供
し
た
り
、
悩
み
ご
と
を
聞

い
た
り
、
掃
除
・
洗
濯
や
買
い
物
な

ど
の
お
手
伝
い
も
い
た
し
ま
す
。  

➆
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
は
あ
る

の
？  

第
一
飛
鳥
荘
と
第
二
飛
鳥
荘
で
、
合

同
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
年
に
４

回
あ
り
ま
す
。
①
春
の
小
旅
行 

②
夏

の
暑
気
払
い 

③
秋
の
小
旅
行 

④
新

年
会
、
が
恒
例
に
な
っ
て
い
ま
す 


